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Każdego dnia rano zanim z łóżka wstane 

zanim oczy przemyje zanim zjem śniadanie 

Każdego dnia rano nim cokolwiek zrobie 

nim cokolwiek zaczne przypominam sobie 

Najważniejsze więc po pierwsze nim cokolwiek powiesz 

zanim w usta wpuscisz słowa wypowiedz je w głowie 

a po drugie nie mniej ważne 

zawsze dobrze przemyśl sobie 

co by było gdy to samo 

inny ktoś powiedział tobie 


