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Mach mit und sag es dir jeden tag 

erzähl es anderen wenn es auch keiner hören mag 

gib gas lern fliegen statt am boden zu kleben 

hey jetzt wird es zeit zu leben 

denn es wird kein punkt kommen an dem alles passt 

kein punkt an dem du weißt daß du es jetzt geschafft hast 

du mußt zurück zurück zurück zurück zu dir 

warum bist du hier was hast du im visier hey ich rate dir 

nichts denn wie könnte ich es wagen dir etwas zu sagen 

willst du klarheit mußt du schon dich selber fragen 

du bist nicht opfer sondern schöpfer deiner welt 

also schlag ich vor du machst sie wie sie dir gefällt 

denn wenn du heute nicht lebst dann ist es morgen zu spät 

denn wir befinden uns im jetzt und das ist realität 

die zukunft macht mir keine angst und die vergangenheit tut nicht mehr weh 

seit ich es anders seh seit ich es anders seh denn 


alles ist neu 


alles im jetzt und hier ist neu 

und ich steh mittendrin verliere meine scheu 

klappen öffnen sich und lassen mich sicherlich wesentlich 

mehr erfahrn als in den jahrn in denen ich lediglich 

mich um mich gedreht hab und um das was mich bewegt hat 

unentwegt überlegt hab diskussionen angeregt hab 


doch jetzt ist alles neu 


alles im jetzt und hier ist neu 

und ich bleib immer noch der devise treu 

es ist egal was dich wohin zieht wohin dich was treibt 

weil dir auch dort immer nur der augenblick bleibt 

ich will und ich kann dir keinen anderen rat geben 

hey es wird jetzt einfach zeit zu leben 


du hast es in der hand wohin führst du es 

was sagt dir dein verstand hey spürst du es 

erst wenn die tore offen sind dann kann das leben rein 

und was dann kommt ist echt und wirklich und nur für dich allein 

denn wenn der kopf frei von gedanken ist und worte nicht mehr reichen 

müssen zukunft und vergangenheit dem augenblick weichen 

den gefühlen freien lauf doch pass auf woher sie kommen 

erleb den augenblick und sei nicht voreingenommen 


hey ich will dir echt nicht sagen was du tun sollst sag es nicht 

doch ich muss sagen sag es sag es sag es mit es geht um dich 

weisst du was es heißt zu leben und was du am leben hast 

und viel schlimmer noch wenn nicht weisst du was du verpasst 

denn jeder tag ist neu und er wird so nie wiederkommen 

jeden tag ne neue welt und die alte wird genommen 

der verstand macht uns vor daß sich alles wiederholt 

doch wer daran glaubt der hat sich selbst verkohlt  



